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Kocsis Annamaria, Szocs Imola

Konferencia Kézdivasarhelyen
— Ovodapedagdqgusoknak és tanitoknak

csa témaju 6vodapedagogusoknak és tanitoknak szervezett regionalis konferencia.

A Kovaszna megyei 6vodai és also tagozatos oktatasért felelds tanfeliigyel6k-

ként munkank nagyon fontos részének tartjuk a szakmai fejlodést, tapasztalatszerzést,

az ilyen jellegti talalkozasok megszervezését. Els6sorban a megyénkben tanité pedago-

gusokat szolitottuk meg, hogy részt vegyenek ezen a rendezvényen, de mas megyékbdl

is meghivtunk tanfeliigyel6ket, mddszertanos 6vonoket, tanitokat. Kovaszna megyébdl

tobb mint 500 6vodapedagdgus és tanitd vett részt a konferencian, az orszagbdl pedig 13

megye képviseldi jelentek meg a rendezvényen. Ugyanakkor jelen voltak a megyénkbol
az intézményvezetok és a tanfeliigyeld kollégaink is.

Tanfeliigyel6kként tobb izben volt lehetdségiink talalkozni eléadoéinkkal, tanulni t6-
liik. Ugy gondoltuk, hogy meg kell teremteniink azt a lehetdséget, ahol minél tobb peda-
gogus részese lehet ennek az élménynek, szakmai feltltddésnek.

Rendezvényiink {6 erkolcsi tamogatdi Kiss Imre, Kovaszna megye fétanfeliigyel6-
je, Burus-Siklodi Botond, a Romaniai Magyar Pedagdégusok Szovetségének az elnoke.

A konferencian a kovetkezd el6adokat hallgathattak a jelenlevék: Csikos Csaba és
Steklécs Janos az Eétvos Lorand Tudomdnyegyetemrdl, Ambrus Agnes, Désa Zoltén,
Foris-Ferenczi Rita, Kddar Annamaria, Szanté Biborka a Babes-Bolyai Tudomanyegye-
temrdl, Bartolf Hedvig a Hargita Megyei Tanfeliigyeldségrol, David Izabella a maréfalvi
Nyird Jézsef Altalanos Iskoldbol, Farkas Szidénia a Kovaszna Megyei Eréforrds Nevelé-
si Tanacsad6é Kozpontbol.

A témavalasztas kapcsan sokrétii tapasztalataink egyre jobban azt igazoljak, hogy az
oktatas-nevelés szinterein a motivacio6 az eredményesség egyik leghatékonyabb kulcsa. A
tanitas-tanulds legfobb aktualis problémaja, hogy sem a pedagdgusok, sem a sziil6k nem
tudjak, mivel és hogyan koéthetnék le a legmegfelel6bben a gyermekek figyelmét, vagyis
mivel nyerhetnék meg 6ket annak érdekében, hogy szivesen tanuljanak. A tanulas eréfe-
szitést igényl6 munka. De miért ne tehetnénk vonzéva, vidamma, esetleg észrevétleniil
kellemessé? A tanulds tétje a tudds, de varazsa csak az ismeretlennek van. Eppen ezért
nagyon fontos feladat az dvodaban és az iskolaban a tudasvagy felébresztése. Csak akkor
akar majd felfedezni, ismereteket szerezni a gyermek, ha képességeihez mérten egyre na-
gyobb kihivasokkal talalkozik.

De melyek ezek a kihivasok? A feltett kérdésekre vizsgaltuk a lehetséges valaszokat
ezekben a napokban. S mivel a gyermekek tanulas iranti motivaltsagat nagyon sok ténye-
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z6 befolyasolja, igyekeztiink meghivni erre a konferenciara az 6vodapedagogus- és tani-
toképzés kiilonbozé teriiletein tevékenykedo, oktato és kutatd szakembereket.

Szdnté Biborka Toéth Arpad: Kéruti hajnal cim(i versének értelmezése kapcsan be-
sz€lt a szinesztéziarol — mint az érzékleti teriiletekhez kapcsolodo szavak jelentésstrukta-
rajarol. Majd bemutatta és példazta, hogy az ugynevezett nyelvi képek nemcsak a koltoi
nyelv diszitéelemei, hanem a mindennapi nyelvhasznalat természetes velejardi. A nyelv
szoros kapcsolatban all az észlelési és kognitiv folyamatokkal. A nyelvi jelenségek az em-
beri elme mikodésérdl arulkodnak, az anyanyelv az emberi megismeréssel 6sszefliggés-
ben vizsgalando. A szinesztézia — mint érzékelési jelenség, érzetkeveredés — motivald ha-
tasu lehet az oktatasban: pl. a betii-szin, iz—forma stb. tarsitasokon keresztiil. Ravilagi-
tott arra, hogy ha van multimodalis muveltség, akkor miért ne lehetne multimodalis pe-
dagogia is. A verbalis és textualis jelentésteremtést formalja mar 6vodatol a pedagdgus.
Elemiben az irds altal mar komplex jelentéseket hoz létre a gyermek. A multimodalis je-
lentésteremtés minden szinten jelen van az oktatasban — mint az irott nyelv, a szébeli-
ség, a vizualis, az auditiv, a taktilis, a téri reprezentacio vagy akar a gesztusok reprezenta-
cidja. Egyes tanulok otthonosabban mozognak egy adott reprezentaciés médban, mint
egy masikban.
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Foris Ferenczi Rita az értékelést — mint motivald eszkozt — a vildg, a versenylovak
felgyorsulasahoz hasonlitotta. A lovak sebessége az elmult 150 évben jelentésen nétt, £6-
ként rovid tavokon. Kozepes és hosszabb tavon viszont alig novekedett, s6t csokkent az
allatok sebessége, a biologusok szerint a lovak eljutottak természetes hatdrukig. Az érté-
kelésnek alcazott osztalyozas is csak rovid tava, hozadéka nem mas, mint tdrsadalmi sze-
lekcid, felkészités a versengésre. Felvet6dott a kérdés, hogy az osztalyozas/mindsités érté-
kelés vagy szelekcié? Az alapvetd értelmezési probléma taldn arra vezethetd vissza, hogy
értékelési gyakorlatunkat dominansan a mindsités/osztalyozas szemlélete és gyakorlata
jellemezte/jellemzi. Rejtett eléfeltevések kontextusaban ennek szemszogébdl viszonyu-
lunk az Gjabb értékelési helyzetekhez. A két megkozelités egymasmellettisége jol lattat-
ja, hogy a hagyomanyos értékelés els6dlegesen mindésitd, osztalyozo funkcidjanak elég-
telenségét, hianyossagait potolva, a korszerii értékelés differencialodott, a megszokott
gyakorlathoz képest arnyaltabba valt. A kiillonb6z6 funkcioknak/céloknak megfeleléen
a viszonyitas alapja is valtozik, ugyancsak funkciotdl fiigg a megfeleld eljaras, modszer és
eszkozrendszer kidolgozasa, alkalmazasa. Hasonloképpen az eredmények értelmezése, a
levonhat6 kovetkeztetések és a visszacsatoldsi lehetdségek is mas-mas jelentéssel birnak
funkciotdl fiiggden.

Az értékelés kiilonboz funkcioi és céljai mentén mas eljarasokat alkalmazunk mé-
réskor, masokat mindsitéskor, masokat a formativ vagy a fejleszt6 értékelés paradigma-
ja mentén. Rejtett eléfeltevéseink tudatositasa érdekében érdemes elgondolnunk, hogy
az ellenérzésre, szamonkérésre, osztalyozasra, rangsorolasra hangolt értékelési gyakorla-
tunk miképpen torzitja az tjabb értékelési helyzetekhez valé viszonyulasunkat. A kom-
petenciamérések eredményei miatt mindenki aggodik. A tanité amiatt, hogy kideril-
het, nem végezte eredményesen a munkajat; a sziilé amiatt, hogy az 6 gyermeke alul-
teljesit; a gyermek amiatt, hogy ha nem jdl teljesit, megbantja a sziilt és a tanitd nénit.
Mindenki vizsgadrukkban van. A mérést megel6z6 hetekben az értékelés nem a tanu-
last szolgalja, hanem a ,vizsgara” késziilés szintere: gyakoroltatjuk a tipusteszteket, -fel-
adatokat. De alljon meg a menet! Mert ez nem errél sz6l. Ez nem vizsga, nem oszta-
lyozas, nem verseny, nem toplista. Ez helyzetfelmérés. Minden valamireval6 kozoktata-
si rendszerben illend6 (foként a lestjto Pisa-felmérések eredményeinek tudataban) an-
nak monitorizalasa, hogy a rendszer egészében az optimalishoz viszonyitva milyen szin-
tl példaul a IV. osztalyosok szovegértése, és mit kell tenni a segit6 értékelés jegyében.

David Izabella A zene mint motivdcios elem a tanitdsi-tanuldsi folyamatban cimd
el6addsaban kifejtette, hogy azokban az iskoldkban, ahol tobb az énekdrdk szama, a ta-
nulék tanulmanyi eredménye jobb, hamarabb elsajatitjak a folyékony olvasast, helyeseb-
ben és szebben irnak, ugyanakkor szamolasi készségiik is fejlettebb. Tanitoként példakat
is adott a mindennapi gyakorlatbol.

A zene lehet a tanulds motivacidja 6vodaban, iskolaban, ha:

- zenét hallgathatunk, énekelhetiink rdhangolasként egy Uj tananyag felvezetésekor;

- énekelhetiink ismert dalokat relaxacids gyakorlatként, ha a didkok mar nem tud-
nak figyelni;

- ritmikai és dallami jatékokat jatszhatunk, ha a tanulok faradtak;
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- a fesziilt hangulatot oldhatjuk az éneklés mellett zenehallgatassal, jatékokkal;

— a felméro irasa alatt stressz-oldoként hat az instrumentalis zene.

Bartolf Hedvig kérdéseket tett fel, melyekre kozosen kerestiik a valaszokat.

Kérdés: Mikor motivdljunk? Valaszok: Egész 6ran, minden érdan, minden szintt ok-
tatasban.

Kérdés: Mihez vezet a motivicié hidnya? Vélaszok: A figyelés hianyahoz, a hatékony-
sag és a teljesitmény hianyahoz, kudarchoz, kedvtelenséghez, passzivitashoz, kozombos-
séghez, elégedetlenséghez, kesertiséghez, érdektelenséghez, tiirelmetlenséghez, ideges-
séghez.

Kérdés: Ki segit(het) a motivdcio felkeltésében és fenntartdsdban? Vélaszok: En (a pe-
dagogus), de barki mas is: sztil6k, nagysziil6k, baratok, rokonok, osztalytarsak és termé-
szetesen maga a gyermek.

Kérdés: Mihez vezet a motivicié? Valaszok: Jokedvhez, akarathoz, ambicidéhoz, ér-
deklédéshez, figyelemhez, plusz feladat vallalasdhoz, az ismeretek elsajatitasahoz.

Kérdés: Mivel jarulhat hozzd a pedagégus a motivdcio noveléséhez? Valaszok: Elisme-
réssel, dicsérettel, batoritassal, jutalmazassal, tiirelemmel, épité kritikaval, sajat példaval.

Kérdés: Milyen a motivalt gyerek? Valaszok: Figyelmes, érdekl6dé, kivancsi, szorgal-
mas, tevékeny, jokedvi, fegyelmezett, hatékony, eredményes.

Kérdés: Hogyan viselkedik a demotivalt gyermek? Valaszok: Jatszik valamivel a pad
alatt; el6vesz mas tankonyvet, fiizetet, targyat (telefont, ceruzat, jatékot); zavarja a pad-
tarsat, beszélget a padtarsaval; rajzol, szinez; néz ki az ablakon, dbrandozik; nézi az drat.

Kérdés: Hogyan viselkedik a motivalt gyermek? Valaszok: Ir, olvas, kérdez, valaszol,
radiroz, szamol, figyel, a pedagogusra/tablara/feladatlapra/tankonyvre néz, mérgelddik,
mosolyog.

Csikos Csaba az ezredfordul6 utani motivacioval és érdeklddéssel kapcsolatos ku-
tatasi eredményekrdl beszélt. A belsé és kiilsé motivacié (Gjra)értelmezését érintve két
csoportba rendeztiik a kiillonb6z6 tényezdket aszerint, hogy kiils6 vagy belsé motivaci-
6Ot jelentenek: biintetéstdl vald félelem, engedelmeskedés, jutalom, versengés, biiszké-
nek lenni a teljesitményre, szégyenérzet vagy biintudat elkeriilése, fontossagunk tuda-
ta, 6rom, moka, megelégedettség. Az érdekl6dés fejlédésének fazisain keresztiil allitotta
parhuzamba a motivaciot és a teljesitményt, a motivaciot és a versengést. Ryan és Deci
(a mult szazad teoretikusai szerint) az énmagunk altal meghatarozott motivumok az
intrinzik motivumok — ezek érdek nélkil a bels¢ sziikségletek kielégitését szolgaljak. A
kiils6, extrinzik motivumok is valamilyen mértékben 6nmagunk altal meghatarozottak,
de rajtunk kiviil allo, kiilsé célok elérésének eszkozei.

Désa Zoltan eléadasa az emberi motivacio témakorbe illeszkedett, és a pedagdgi-
ai helyzetek fajtorténeti szempontbol elsédleges formaival inditott, mint amilyen példa-
ul a kozos figyelmi helyzet. Az ember kiilonlegesnek szamit az él6lények kozott azért is,
mert kiilonosen érzékeny a pedagogiara. A tovabbiakban a motivaciok tarhazabol a tel-
jesitménymotivaciot elemezte, kiilon figyelmet szentelve annak, hogy a kiilonb6z6 em-
beri vonasok és sajatos személyiségjegyek mentén miként csiholhat6 az emberek tanulas
iranti vagya és a tudas éhezése. Az is elemzésre keriilt, hogy a motivacié hianyahoz mi-
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lyen mdédon kapcsolddnak a képesség hianyabol fakadd vagy a stratégidkhoz és az erdfe-
szitéshez kapcsolodd hiedelmek, illetve mit tehetiink ezek oldasa végett.

Farkas Szidénia a Nekem is van belsé hajtoerém! cimu el6adasaban felszolitott, hogy
az allandoan Gj kihivasokkal talalkozo pedagdgusi szerepiinkben jo lenne idénként meg-
allni egy percre, és feltenni azt a kérdést, hogy ,,Mi ad lendiiletet a mindennapi munkdnk-
hoz? Reflektalni arra, hogy ,, Mi hozott erre a pdlydra, és mi tart itt?” Hiszen — ha pedago-
gusként nem reflektalunk magunkra, nem keressiik meg a bels6 hajtéerénket, nem tolt-
jiik eréforrasainkat — a sok feladat gyorsan kimerithet, motivalatlanna tehet, és elveszit-
hetjiik 1ényeglatasunkat, pedagogusi szerepiinkbe vetett hitiinket. Ki foglalkozik ezzel?
Vannak mindig erre vonatkozo és elérhet6 képzési lehetéségek, konyvek, tanulmanyok,
de erre nyitottnak lenni, befogadni, id6t szanni a pedagogusok érdeke és felel3ssége is, és
élménylehet6ség arra, hogy felfedezhessiik, hogy van még belsé hajtéerénk.

A motivacidra azért is sziikségiink van, mert nemcsak magunkat, de a gyerekeket
is motivalnunk kell. Ha egy pedagogus lelkesedni tud egy feladathelyzetben, a gyerekek
is lelkesek lesznek. A munka, az alkotds 6rome minden ember szamara fontos. A gyer-
mek tipust tanulds a jaték altal valosul meg, jatékra kell hivni 6ket, és maris motivalha-
toak. Az iskolai tipusu tanulds a tudatos gyakorlds, ahol valamit megtanul a gyerek, lat-
ja az eredményt, a teljesitményt. A felnétt tipusu tanulas az alkotas, amely kritikai gon-
dolkodast igényel, ami altal a feladatot magunkéva tessziik, a sajatunkka valik, azonosu-
lunk vele. K6z6s viszont a gyermek- és felnétt-tevékenységek motivalhatosagaban a va-
lahova val6 tartozas élménye. Figyelnek ram valahol, fontos vagyok valakiknek, és ez az
érzés dSnmagéaban motivacids erdvel bir. Epitsiink erds és megtarté kozosségeket, élvezet-
tel alakitsuk a feladatokat kihivassa, és éljiik at sokszor azt az érzést, hogy nekem is van
belsé hajtoerém!

Kddar Annamdria a reziliencidrdl beszélt, mely egy id6ben jelent képlékenységet és
stabilitast, védépancélt a kiilsé negativ hatasokkal szemben, lehet6vé teszi, hogy ellenall-
junk a nehézségeknek, hogy a testi-lelki megprobaltatasok ellenére visszanyerjiik eredeti
allapotunkat. Ha valaki a nehéz koriilmények ellenére sem tér ki a kihivasok el6l, hanem
szembenéz és megbirkozik a problémakkal, azt reziliensnek nevezziik. Egy ilyen személy
nem gondtalan és 6rok vidam, hanem ellenkezdleg: olyasvalaki, aki életében mar szamos
krizishelyzettel kiizdott meg. Annyit jelent, hogy a kudarcokat, a fajjdalmakat, a szomo-
rusagot atélve, az eseményeket egy mas perspektivabdl is szemiigyre vessziik, és a hely-
zetnek megfelel6 4j viselkedésmintakat alakitunk ki. Ez a képesség a rizikonak valé ki-
tettségen alapul, s nem annak elkeriilésén.!

Egy kiegyensulyozott, magas onbecsiiléssel rendelkez6é gyermek azért olyan, ami-
lyen, mert erds benne az intergeneracios én, az a tudat, hogy egy nagyobb koézosséghez
tartozik. Megérti azt, hogy az életnek nem kell tokéletesnek lennie ahhoz, hogy csodala-
tos legyen. Kovetendd példat a mesehdsok is mutatnak, mivel ezek reziliens viselkedést
testesitenek meg. Minden mese valamilyen konfliktusra épiil. A mesehds kezdetben egy

! Az el6adas irott valtozata olvashaté e lapszam Horizontok rovataban (Kadar Annamaria: Az alkal-
mazkod6 képesség megalapozasa gyermekkorban).
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megoldhatatlannak téiné problémaval taldlja szembe magat, mégis elindul, hogy vala-
hogy lekiizdje az akadalyokat. A mesehdsokt6l megtanulhatjuk, mennyire fontos, hogy
elfogadjuk masok segitségét, és mi magunk is segitsiink, ami altal erésithetjiik ellenal-
16 képességiinket. A realis célok kijel6lése, a struccpolitika helyett a problémakkal vald
szembenézés, a perspektivaban valé gondolkodas és az optimista életszemlélet segitenek
a problémas helyzetekben val6 helytallasban. Egyetlen mesehés sem azt szokta elképzel-
ni, amitdl fél, hanem elsGsorban arra koncentral, amit el szeretne érni, és bizik abban,
hogy jo dolgok fognak vele torténni. Ha egy adott szituaciéban kialakul egyfajta meg-
kiizdési méd, akkor az a jovébeli helyzetekben is alkalmazhato lesz. Ezért fontos, hogy
gyermekeinknek egyrészt sajat életiinkkel, a problémakhoz val6 hozzaalldsunkkal, mas-
részt pedig a mesék dltal, szimbolikus uton példazzuk azt, hogy érdemes kiizdeni.

A konferencia keretében sor keriilt egy szinvonalas konyvbemutatéra is. Ambrus
Agnes moderaldséval bemutatésra keriilt Foris Ferenczi Rita De anyu! és Mondhatok-e
valamit?, illetve KdddrAnnamadria és Kerekes Valéria Mesepszicholdgia a gyakorlatban
cimt konyvének bemutatdsara.
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